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Confectiemaattabellen
therapeutische
elastische kousen
2023

Confectiemaattabellen

Met deze confectiemaattabellen van de therapeutische elastische kousen van
Varodem heb je een handig en overzichtelijk hulpmiddel in handen om de
juiste keuze te maken uit ons veelzijdige assortiment geconfectioneerde
kousen. Je treft per product een duidelijke confectiemaattabel aan, maar ook
een overzicht van alle beschikbare modellen, opties en kleuren.

De maataanduidingen in de maattabellen worden in centimeters
weergegeven. De gekleurde lichtblauwe lijnen in de tabel zijn de doorslag-
gevende maten, deze maten zijn leidend in het maken van je keuze voor de
juiste maat.

Heb je aanvullende informatie of advies nodig? Neem dan gerust contact met
ons op via het telefoonnummer 0475 589302 of stuur ons een mail via
info@varodem.nl. Bezoek ook eens onze website www.varodem.nl of

volg ons op social media.

Maatwerk producten

Mocht je geen geschikte geconfectioneerde kous vinden of kom je niet tot

de juiste maatvoering, neem dan ook contact met ons op. Varodem beschikt
namelijk naast confectieproducten ook over een uitgebreid assortiment aan
producten die individueel naar maat gemaakt kunnen worden (maatwerk).
Meer over deze maatwerkproducten vind je in onze productcatalogus en op
onze website. Natuurlijk zijn wij ook bereid om je persoonlijk te informeren.
Ben je nog niet in het bezit van onze productcatalogus? Vraag deze dan gerust
aan, dan zorgen wij ervoor dat de catalogus je kant op komt met een
toelichting van onze producten.



Souplesse Light, Ccl. 2 (rondbrei)

Zachte beenkous, lange lengterek en voor lichte oedeemneiging.

e

modellen ‘

S pu

asis

« teenstuk open
standaard boord

‘ opties
voet (AD.AG, AGT, AT)
- teenstuk gesloten

band 3,5 cm*?
- siliconenband noppen 3,5 cm

teenstuk open
siliconenband noppen 5 cm

« siliconenband sensitive 3,5 cm

band 5 cm “9
« siliconenband sensitive 5 cm
« siliconenband wijd 5 cm

AG
- teenstuk open broek D
- standaard boord . gulp
+ heupstuk links en/of rechts
met klittenbandsluitin
kleuren AGT 9
lichtbeige ® i . teenstuk open
beige zwart + zonder gulp
9 . h « standaard boord
‘ bruin

AT

omvangmaten AT g
maat 1 p) 3 4 5 6 2
omvangmaten met siliconenband wijd 5 cm é
omvangmaten
cG 41-48 45-52 47 - 56 54-63 57 - 66 63-73
cF 41-55 45-60 47 - 65 54-72 57-76 63-82
cE 30-37 33-41 35-45 39-48 41-51 44-55
dD) 27-33 29-36 31-40 34-43 36-46 39-48
cC 29-34 32-38 34-43 38-47 41-50 44-53
cB' 23-27 25-30 27-33 30-36 32-38 35-41
cB 18-20 20-22 22-245 24.5-27 27-30 30-33
cY 26.5-30.5 29.5-325 31.5-35 34-375 36.5-41 39.5-45
cA 17.5-22 19.5-24 21.5-26.5 24 -29 26.5-33 29.5-37
lengtematen been ‘ kort ‘ normaal
LD 34-39 | 40-46 LA 15-18 | 16-21
LG 66-72 | 72-83 Lz 22-26 | 24-29




Souplesse Cotton, Ccl. 2 (rondbrei)

Sportieve en stijlvolle beenkous, gevoerd met katoen, ribstructuur, lange lengterek en voor matige oedeemneiging.

‘ opties
- teenstuk gesloten band 3,5 cm *?
« standaard boord « siliconenband noppen 3,5 cm
L « siliconenband sensitive 3,5 cm
AD
- ©
,,/ }“G’
kleuren
beige
. blauw
. zwart
omvangmaten g
maat 1 2 3 4 5 6 2
cD 25-30 27-33 30-36 33-39 35-41 37-43 é
cC 27-34 29-37 33-41 36 - 45 39-47 42-50 g
cB! 24-26 25-29 27-33 31-36 34-39 36 - 41 %
cB 18-20 20-22 22-245 24.5-27 27-30 30-33
cY 26.5-30.5 29.5-325 315-35 34-375 36.5-41 39.5-45
cA 17.5-22 19.5-24 21.5-26.5 24 -29 26.5-33 29.5-37

Iengtematenbeen‘ kort ‘normaal

LD 34-39

40- 46

Iengtematenvoet‘ kort ‘normaal

Lz

22-26

24-29




Souplesse Select, Ccl. 2 (rondbrei)

Krachtige beenkous, lange lengterek en voor matige oedeemneiging.

e

modellen ‘

S pm

asis

« teenstuk open
standaard boord

teenstuk open
siliconenband noppen 5 cm

‘ opties

voet (AD. AG, AGT, AT)

- teenstuk gesloten

band 3,5 cm*?
- siliconenband noppen 3,5 cm
« siliconenband sensitive 3,5 cm

band 5 cm “9
« siliconenband sensitive 5 cm
« siliconenband wijd 5 cm

AG
- teenstuk open broek D
- standaard boord . gulp
+ heupstuk links en/of rechts
met klittenbandsluitin
Kleuren AGT 9
beige @ zvart . teenstuk open
@ blauw « zonder gulp
. « standaard boord
. grijs

AT

omvangmaten AT g
maat 1 p) 3 4 5 6 2
omvangmaten met siliconenband wijd 5 cm ﬁ
omvangmaten
cG 43-49 47-53 49-57 55-63 59-67 64-72
cF 43-53 47-59 49-63 55-70 59-74 64-79
cE 28-34 30-37 33-41 35-43 37-44 40-48
cD 25-30 27-33 30-36 33-39 35-41 37-43
cC 27-34 29-37 33-41 36-45 39-47 42-50
cB' 24-26 25-29 27-33 31-36 34-39 36 -41
cB 18-20 20-22 22-245 24.5-27 27-30 30-33
cY 26.5-30.5 29.5-325 31.5-35 34-375 36.5-41 39.5-45
cA 17.5-22 19.5-24 21.5-26.5 24-29 26.5-33 29.5-37
lengtematen been ‘ extra kort ‘ kort ‘ normaal lengtematen voet ‘ extra kort ‘ kort ‘ normaal
LD 31-34 | 34-39 | 40-46 LA 14-16 15-18 | 16-21
LG 58-66 | 66-72 | 72-83 Lz 20-23 22-26 | 24-29




Souplesse Classic 2 en 3, Ccl. 2 en 3 (rondbrei)

Krachtige beenkousen, korte lengterek (groot aantrekgemak), zeer geschikt voor in de zorgverlening.

modellen ‘ basis ‘ opties

- teenstuk open voet 4D, AG)
+ standaard boord - teenstuk gesloten

L

band 3,5 cm*?
AD

- siliconenband noppen 3,5 cm
« siliconenband sensitive 3,5 cm

- teenstuk open

« siliconenband noppen 5 cm
1 PP band 5 cm “®

- siliconenband noppen 5 cm
AG « siliconenband sensitive 5 cm

band 5 cm “9
« siliconenband sensitive 5 cm
« siliconenband wijd 5 cm

e

kleuren
beige @ zvart
. blauw
. arijs
omvangmaten g
maat 1 [ 2 2C+ 3 3C+ 2
G 44-51 50-58 50-58 56-63 56 - 63 62-70 é
cF 40 - 44 48 -54 45-50 55-59 48 -54 60 - 65 %
cE 33-38 38-42 37-42 42-47 43-47 47 -52 5
cD 27-34 32-38 32-38 37-44 37-44 43 -49 E
cC 30-35 34-39 34 -39 39-45 39-45 45 -51 %
cB’ 22-27 25-29 26 -31 29-34 31-36 33-38 3
cB 19-21 19-21 21-24 21-24 24 -27 24 -27 %Q’
cY 28-31 28-31 31-35 31-35 35-38 35-38 i
cA 18-24 18-24 21-26 21-26 25-30 25-30 g
lengtematen been ‘ kort ‘ normaal ‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘ normaal ‘ lang
LD 35-38 39-42 | 43-47 LA 15-18 16-19 | 17-20
LG 66 -74 74-83 Lz 22-25 23-26 | 24-29




Souplesse Geri-Classic, Ccl. 2 (rondbrei)

Korte lengterek (groot aantrekgemak), zeer geschikt voor in de zorgverlening, voor uitlopende beenvormen.

‘ opties

- teenstuk open voet A0
« siliconenband noppen 3,5cm | - teenstuk gesloten

AD
- ©
,,/
kleuren
beige

omvangmaten

maat 0C- 0C+ 1C- 1C+ 2C- 2C+ 3C-

cD |26-29|27-30| 31-34 | 27-30 | 31-34 | 35-39 | 31-34 |35-39| 40-43 | 35-39 | 40-43 |44-46
cC |25-28(26-29| 30-33 | 26-29 | 30-33 | 34-38 | 30-33 (34-38| 39-42 | 34-38 | 39-42 |43-45
cB' |20-23|20-23|22.5-25|21.5-24|23.5-26|25.5-28.5|25-27.5|27-30{29.5-32(28.5-31.5|31-33.5|33-35
cB  |17-19(17-19| 17-19 | 19-21 | 19-21 | 19-21 | 22-24 (22-24| 22-24 | 25-27 | 25-27 |25-27
cY |28-31|28-31|28-31|29-32|29-32| 29-32 | 31-34|31-34| 31-34 | 33-37 |33-37 |33-37
cA |18-23/18-23|18-23 | 19-24 | 19-24 | 19-24 | 22-26 |22-26| 22-26 | 25-29 | 25-29 |25-29

728% | 215581D-1190) Bssajdnos

lengtematen been ‘ kort ‘normaal‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘normaal‘ lang
LD 36-38 | 39-41 | 42-44 LA 15-18 | 16-19 | 17-20
Lz 22-25 23-26 | 24-29




Souplesse Strong, Ccl. 3 (rondbrei)

Stevige beenkous, lange lengterek en voor matig-zware oedeemneiging.

e

modellen ‘ asis

S pm

« teenstuk open
standaard boord

‘ opties
voet (AD.AG, AGT, AT)

- teenstuk gesloten

band 3,5 cm*?
- siliconenband noppen 3,5 cm

teenstuk open
siliconenband noppen 5 cm

« siliconenband sensitive 3,5 cm

band 5 cm “9
« siliconenband sensitive 5 cm
« siliconenband wijd 5 cm

- teenstuk open broek D
- standaard boord . gulp
+ heupstuk links en/of rechts
kleuren met klittenbandsluiting
beige . teenstuk open
. zwart « zonder gulp

o JL- YOV J) JBV 1

AT

standaard boord

omvangmaten AT g
maat 1 2 3 4 5 6 2
omvangmaten met siliconenband wijd 5 cm §
omvangmaten
cG 43 -49 47 - 53 49 -57 55-63 59-67 64-72
cF 43-53 47 -59 49-63 55-70 59-74 64-79
cE 28-34 30-37 33-41 35-43 37-44 40-48
dD) 25-30 27-33 30-36 33-39 35-41 37-43
cC 27-34 29-37 33-41 36-45 39-47 42-50
cB' 24-26 25-29 27-33 31-36 34-39 36-41
B 18-20 20-22 22-245 24.5-27 27-30 30-33
cY 26.5-30.5 29.5-325 31.5-35 34-375 36.5-41 39.5-45
cA 17.5-22 19.5-24 21.5-26.5 24 -29 26.5-33 29.5-37
LD 34-39 | 40-46 LA 15-18 | 16-21
LG 66-72 | 72-83 Lz 22-26 | 24-29




Souplesse Select Arm, Ccl. 2 (rondbrei)

Krachtige armkous, lange lengterek en voor lichte oedeemneiging.

asis ‘ opties
« Grecht band 3,5 cm©®
— () , « standaard boord - siliconenband noppen 3,5 cm
« siliconenband sensitive 3,5 cm
: c-G

kleuren
beige
. zwart
omvangmaten (standaard model) g
maat 1 p) 3 4 5 6 g
cG 24-26 26-28.5 28-30.5 30-33 32-35 34-37 §
cF 23-25 24.5-27 26-28.5 27.5-30 29-31.5 30.5-33.5 ';}
cE 23-25 24.5-27 26-28.5 27.5-30 29-31.5 30.5-33.5 3
cD 23-25 245-27 26-28.5 27.5-30 29-315 30.5-335 %
cC 145-16 16-17.5 17.5-19 19-20.5 20.5-22 22-24 2
omvangmaten (max model)
maat 1 max 2 max 3 max 4 max 5 max 6 max
G 30-33 32-35 34-37 36-39.5 38-41.5 40-44
cF 28-30.5 30-33 32-35 34-37 36-39.5 38-415
cE 25-27.5 27-29.5 29-315 30.5-33.5 32-35 33.5-36.5
cD 25-275 27-29.5 29-315 30.5-335 32-35 335-36.5
cC 145-16 16-17.5 17.5-19 19-20.5 20.5-22 22-24

lengtematen arm ‘ normaal
LG 41-47




Flexxie handschoen, Ccl.1 en 2 (vlakbrei zonder naden)

Zachte en soepele handschoen, anatomisch gevormd en voor matige oedeemneiging.

modellen ‘ asis

- met duim, zonder vingers
' « standaard boord
A-C1
- met duim, met vingers
w « standaard boord
A-C1
kleuren
beige
. zwart
omvangmaten
maat 2/S 3/M 4/L 5/XL 6 / XXL
cA 17.5-19.5 19.5-21 21-23 23-255 25.5-28
cC 14.5-16.5 16.5-18 18-20 20-22 22-24

ZOEA U LOEA | usoydspuey aixxal4



Flexxie teenkap, Ccl.1 en 2 (vlakbrei zonder naden)

Zachte en soepele teenkap, anatomisch gevormd en voor matige oedeemneiging.

model ‘ basis

- met tenen
“ « standaard boord
A-A1
kleuren
beige
. zwart
omvangmaten §
X,
maat 2/S 3/M 4/L 5/XL 6 / XXL g.
cA 19.5-22.5 225-25 25-27.5 27.5-30 30-325 %
cA' 19.5-22.5 22.5-25 25-27.5 27.5-30 30-325 %
w
o
°
=]
S
IS



Eurotex 2, Ccl. 2 (vlakbrei, C-maattabel)

Zachte beenkous, korte lengterek (groot aantrekgemak) en voor lichte oedeemneiging.

‘ opties
- teenstuk open voet A0
« standaard boord - teenstuk gesloten
l « A schuin
AD band 3,5 cm*?
« siliconenband noppen 3,5 cm
-~
kleuren
beige
. zwart
omvangmaten
maat SC- S SC+ M C- M MC+ LC- L LC+

cD 25-28 29-32 33-37 29-32 33-37 38-42 33-37 38-42 42 - 46
cC 26-29 30-33 34-38 30-33 34-38 39-43 34-38 39-43 43-48
cB' 22-25 24-27 26-29 25-28 27-30 29-32 28-31 30-34 33-37
cB 19-21 19-21 19-21 22-24 22-24 22-24 25-28 25-28 25-28
cY 29-32 29-32 29-32 31-35 31-35 31-35 34-38 34-38 34-38
cA 19-21 19-21 19-21 22-24 22-24 22-24 25-28 25-28 25-28

TrLA| 198D ‘z xa301n3

lengtematen been ‘ kort ‘normaal‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘normaal‘ lang
LD 36-38 | 39-41 | 42-44 LA 15-16 | 16-17 | 18-19
Lz 21-22 22-24 | 25-26

De Eurotex 2, C maattabel is geschikt voor benen waarbij cD kleiner is dan cC.
Voor de unieke maattabel waarbij cD groter is dan cC (uitlopende benen) zie volgende pagina
(Eurotex 2, D maattabel).



Eurotex 2, Ccl. 2 (vlakbrei, D-tabel)

Zachte beenkous, korte lengterek (groot aantrekgemak) en voor lichte oedeemneiging.

‘ opties
- teenstuk open voet A0
« siliconenband noppen 3,5cm | - teenstuk gesloten
l « A schuin
AD
25
kleuren
beige
. zwart
omvangmaten
maat SD- SD SD+ M D- MD MD + LD- LD LD+

cD 27-30 31-34 35-39 31-34 35-39 40 - 44 35-39 40 - 44 44 - 49
cC 26-29 30-33 34-38 30-33 34-38 39-43 34-38 39-43 43-48
cB' 22-25 24-27 26-29 25-28 27-30 29-32 28-31 30-34 33-37
cB 19-21 19-21 19-21 22-24 22-24 22-24 25-28 25-28 25-28
cY 29-32 29-32 29-32 31-35 31-35 31-35 34-38 34-38 34-38
cA 19-21 19-21 19-21 22-24 22-24 22-24 25-28 25-28 25-28

TrLA| 129e3-a 'z x330in3

lengtematen been ‘ kort ‘normaal‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘normaal‘ lang
LD 36-38 | 39-41 | 42-44 LA 15-16 | 16-17 | 18-19
Lz 21-22 22-24 | 25-26

De Eurotex 2, D maattabel is geschikt voor uitlopende benen waarbij cD groter is dan cC.
Voor de maattabel waarbij cD kleiner is dan cC zie vorige pagina (Eurotex 2, C maattabel).



Eurostar 2 (Sense), Ccl. 2 (vlakbrei)

Eurostar 2: Stevige beenkous, lange lengterek en voor matige oedeemneiging.

Eurostar 2 Sense: Stevige maar zachte beenkous, lange lengterek en voor matige oedeemneiging.

‘ opties
- teenstuk open voet A0
« standaard boord - teenstuk gesloten
l « Aschuin
AD band 3,5 cm*?
« siliconenband noppen 3,5 cm
-~
kleuren
beige
. zwart
m
omvangmaten 5
maat S SC+ M MC+ L LC+ g
cD 29-32 33-37 33-37 38-42 38-42 42-46 s
el
cC 30-33 34-38 34-38 39-43 39-43 43-48 >
=4
cB' 24-27 26-29 27-30 29-32 30-34 33-37 S
B 19-21 19-21 22-24 22-24 25-28 25-28 N
w
cY 29-32 29-32 31-35 31-35 34-38 34-38 §
]
cA 19-21 19-21 22-24 22-24 25-28 25-28 <
8
lengtematen been ‘ kort ‘ normaal ‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘ normaal ‘ lang
LD 36-38 | 39-41 | 42-44 LA 15-16 16-17 | 18-19

Lz 21-22 22-24 | 25-26




Euroform 3 (Sense), Ccl. 3 (vlakbrei)

Euroform 3: Zeer stevige beenkous, lange lengterek en voor zware oedeemneiging.

Euroform 3 Sense: Zeer stevige maar zachte beenkous, lange lengterek en voor zware oedeemneiging.

‘ opties
- teenstuk open voet A0
- standaard boord - teenstuk gesloten
l « A schuin
AD band 3,5 cm*?
« siliconenband noppen 3,5 cm
-~
kleuren
beige
. zwart
m
omvangmaten 5
maat s SC+ M MC+ L LC+ s
cD 29-32 33-37 33-37 38-42 38-42 42-46 %
cC 30-33 34-38 34-38 39-43 39-43 43-48 &
cB’ 24-27 26-29 27-30 29-32 30-34 33-37 5
cB 19-21 19-21 22-24 22-24 25-28 25-28 %
cY 29-32 29-32 31-35 31-35 34-38 34-38 §
=3
cA 19-21 19-21 22-24 22-24 25-28 25-28 8
3
&
lengtematen been ‘ kort ‘ normaal ‘ lang lengtematen voet ‘ kort ‘ normaal ‘ lang
LD 36-38 | 39-41 | 42-44 LA 15-16 16-17 | 18-19

Lz 21-22 22-24 | 25-26




Classificatie Widmer

Medische

Varodem oplossing

widmer graad | corona phlebectatica en

subklinisch oedeem

Rondbrei Ccl. 2: Souplesse Classic 2,
Souplesse Geri-Classic, Souplesse Light, Souplesse Select
of Souplesse Cotton

(klinisch oedeem),
pigmentaties,
dermatoliposclerosis

widmer graad Il
zonder atrofie blanche

widmer graad Il
met atrofie blanche

Rondbrei Ccl. 2: Souplesse Classic 2,
Souplesse Geri-Classic Souplesse Select of
Souplesse Cotton

Vlakbrei Ccl. 2: Eurotex 2, Eurostar 2, Eurostar 2 Sense

widmer graad Il (al dan niet) genezen ulcus

cruris venosum

Vlakbrei Ccl. 3: Euroform 3, Euroform 3 Sense

widmer graad IV Enkelankylose

Vlakbrei Ccl.3 of 4: Euroform 3 of 4

Bij gecombineerde indicaties kunt u uitgaan van de ernstigste situatie (bijv. secundair lymfoedeem bij lipoedeem).
In de besluitvorming is het belangrijk om sociale participatie en eventuele comorbiditeit mee te nemen. Soms is het
nodig om te kiezen voor one step down of one step up. Bij DVT is het advies een vlakbrei Ccl. 3, maar raadpleeg ook het

beleid van lokale ziekenhuizen.

PTS

Post-trombotisch syndroom been

Varodem oplossing

Vlakbrei Ccl.3 of 4: Euroform 3, Euroform 3 Sense,
Euroform 4 of Euroform 4S

Post-trombotisch syndroom arm

Rond- of vlakbrei Ccl. 2: Souplesse Select arm,
Progress 2, Progress 2 XT of Progress 2 Sense

Lymfoedeem

Lymfoedeem been

Varodem oplossing

Vlakbrei Ccl.3 of 4: Euroform 3, Euroform 3 Sense,
Euroform 4 of Euroform 4S

Lymfoedeem arm

Vlakbrei Ccl. 2: Progress 2, Progress 2 XT of
Progress 2 Sense

Lymfoedeem midline

Vlakbrei Ccl. 2 of 3: Eurostar 2, Euroform 3,
Euroform 3 Sense, TinkFit of Curetex

Lipoedeem

Lipoedeem (lipohypertrophie)

Varodem oplossing

Vlakbrei Ccl. 2 of 3: Eurostar 2, Eurostar 2 Sense,
Euroform 3, Euroform 3 Sense, TinkFit of Curetex




